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Nome(i) / Cognome(i)

Indirizzo(i) |

Telefono(i)
CF
E-mail

Cittadinanza

Data di nascita

Sesso |

Valentina Maria Cambuli

CMBVNT76L48B354T
valentina.m.cambuli@aob.it

Italiana

08.07.1976

F .

Occupazione attuale/

Settore professionale

Esperienza professionale

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperi

Principali ativita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
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1/08/2020-0ggi. Dirigente Medico Malattie Metaboliche e Diabetologia in servizio presso la
Struttura Complessa Centro per il Trattamento delle Complicanze del Diabete, Ospedale San
iMicheIe, Azienda Ospedaliera G.Brotzu, Cagliari. Rapporto di dipendenza a tempo pieno (impegno
orario settimanale 38 ore/settimana), in regime di esclusivita. Incarico di natura professionale
nella tecnologia del diabete. ’
b1f@8f201?- oggi. Dirigente Medico Malattie Metaboliche e Diabetologia in servizio presso la Struttura
Complessa Centro per il Trattamento delle Complicanze del Diabete, Ospedale San Michele, Azienda
Pspedaliera G.Brotzu, Cagliari. Rapporto di dipendenza a tempo parziale (impegno orario settimanale
ridotto a 30 ore/settimana), in regime di esclusivita. Incarico di natura professionale nella tecnologia del
diabete.

02/09/2013-31/07/2017. Dirigente Medico Malattie Metaboliche e Diabetologia in servizio presso la
Struttura Complessa Centro per il Trattamento delle Complicanze del Diabete, Ospedale San Michele,
IAzienda Ospedaliera G.Brotzu, Cagliari. Rapporto di dipendenza a tempo pieno (impegno orario
seftimanale 38 ore/settimana), in regime di esclusivita.

16/01/2009-01/09/2013

iDirigente Medico Endocrinologia in servizio come Diabetologo presso Ospedale di Isili e Poliambulatorio
di Sadli con assunzione in data 31/12/2008, con rapporto di dipendenza a tempo pieno (impegno orario
settimanale 38 ore/settimana), in regime di esclusivita

irigente Medico

.

Servizio Territoriale di Diabetologia di Isili, Distretto del Sarcidano, Barbagia di Seulo e Trexenta, ASL 8

r.agliari

117/04/2008-31/12/2008
Bediao contrattista (contratto di diritto privato a carattere libero professionale con I'Universita di Cagliari,

ipartimento di Scienze Mediche Internistiche)

Attivita di ricerca nel campo del diabete e delle sue complicanze, con particolare riferimento ai nuovi
approcei di terapia intensiva

Foliclinico Universitario, Universita di Cagliari
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Livello nella classificazione nazionale o
internazionale
Date
Titolo della qualifica rilasciate

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale
Date
Titolo della qualifica rilasciate

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale
Date
Titolo della qualifica rilasciate

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)
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PhD

2002-ottobre 2007

Universita di Cagliari

Medico Specialista

1995-2002

accademico)

Esercizio della Professione Medica

Universita di Cagliari

MD

1990-1995

Maturita Classica (60/60)

Studi superiori umanistici e scientifici

Liceo — Ginnasio "G. Siotto Pintor" Cagliari

Diploma di scucla superiore

Madrelingua Italiana

Inglese

Specialista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio (50:"50 e lode, menzione speciale)

Abilitazione all'esercizio della Professione specialistica di Medico Endocrinologo e Diabetologo,
nonché capacita alla gestione e cura delle malattie dismetaboliche, andrologiche e della obesita

Medico e Chirurgo. Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 e lode e menzione speciale e abbraccio

Comprensione

Parlato

Scritto

Ascolto Lettura

Interazione orale Produzione orale
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Inglese | [C1| avanzato |C2| avanzalo |C1| avanzato |[C1| avanzale |C
Lingua

—_

avanzato

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Comprende adeguatamente la Lingua Sarda e la parla a livello di base.
Capacita e competenze sociali | ottime

Capacita e competenze | |livello dirigenziale. Incarico di alta specializzazione.
organizzative d

Capacita e competenze tecniche | Competenze specifiche nel campo delle biotecnologie egate alla diagnosi e cura del diabete mellito

Capacita e competenze | Ottima capacita di utilizzo dei principali programmi di video scrittura, navigazione internet e statistica
informatiche

Capacita e competenze artistiche | Pianoforte classico livello base

Altre capacita e competenze -
Patente | Categoria B

Ulteriori informazioni | Pubblicazioni edite a stampa censite dal motore di ricerca Pubmed

1. Sentinelli F, Incani M, Coccia F, Capoccia D, Cambuli VM, Romeo S, Cossu E, Cavallo MG,
Leonetti F, Baroni MG.Association of FTC Polymorphisms with Early Age of Obesity in Obese
Italian Subjects.

Exp Diabetes Res. 2012;2012:872176. Epub 2012 Feb 20.

2. Pilia S, Casini MR, Cambuli VM, Ibba A, Civolani P, Zavattari P, Incani M, Mossa P, Baroni
MG, Mariotti S, Loche S. Prevalence of Type 1 diabetes autoantibodies (GAD and IA2) in
Sardinian children and adolescents with autoimmune thyroiditis.

Diabet Med. 2011 Aug;28(8):896-9. doi: 10.1111/..1464-5491.2011.03313.x.

3. Cambuli VM, Galdiero M, Mastinu M, Pigliaru F, Auriemma RS, Ciresi A, Pivonello R, Amato
M, Giordano C, Mariotti S, Colao A, Baroni MG.Glycometabolic control in acromegalic patients
with diabetes: A study of the effects of different treaiments for growth hormone excess and for
hyperglycemia. J Endocrinol Invest. 2012 Feb;35(2):154-9. Epub 2011 Apr 28.

4. M. Incani, V.M. Cambuli, F. Cavalot, T. Congiu, M. Paderi, F. Sentinelli, S. Romeo, P.Poy, M
Soro, S. Pilia, S. Loche, E. Cossu, M. Trovati, S. Mariotti e M.G. Baroni. Clinical Appliacation of
best practice guidelines for the genetic diagnosis of MODY2 and MODY3. Diabetic Medicine
in press (2010) 27:1-2 Print ISSN 0742-3071; online ISSN: 1464-5491

5. Stefano Romeo, Federica Sentinelli, Valentina M. Cambuli, Michela Incani, Tiziana Congiu,
Vanessa Matta, Sabrina Pilia, Sandro Loche, Efisio Cossu, Isabel Huang-Doran, Marco G.
Baroni. The 148M allele of the PNPLA3 gene is associated with indices of liver damage early in
life. J Hepatology (2010) Aug; 53(2):335-8. Epub 2010 Apr 27. ISSN: 0270-9139 (Print);
1527-3350 (Electronic)

6. Valentina M Cambuli, Michela Incani, Efisic Cossu, Tiziana Congiu, Francesca Scano,
Sabrina Pilia, Federica Sentinelli, M. Gisella Cavallo, Sandro Loche, Marco G Baroni.
Prevalence of Type 1 Diabetes auto-antibodies (GADA, IA2,IAA) in overweight and obese
children and their association with glucose levels. Diabetes Care (2009) Dec 29. [Epub ahead
of print] Print ISSN: 0149-5992; Online ISSN: 1935.5548

7. Francesco Lafrofa, Debora Ricci, Paolo Vitti , Alessia Prinzis, Valentina Maria Cambuli,
Mariangela Ghiani, Sabrina Pilia, Daniela Carta, Sandro Loche, Aldo Pinchera and Stefano
Mariotti. Characterization of thyroglobulin epitopes in Sardinian adults and juveniles with
Hashimoto's thyroiditis: evidence against a major effect of age and genetic background on B-
cell epitopes. Clinical Endocrinology (2010) 73: 110-113. Epub 2009 Print ISSN 0300-0664;
Online ISSN: 1365-2265
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8.

10.

1.

Arca M, Cambuli VM, Montali A, Sentinelli F, Filippi E, Campagna F, Quagliarini F, Antonini R,
Romeo S, Baroni MG. Serum Adiponectin is decreased in patients with familial combined
hyperlipidemia and normolipaemic relatives and is influenced by hypolipaemic tratment,
Nutrition, Metabolism & Cardiovascular Disease (2009) 10: 660-666. ISSN 0939-4753.

Stefano Mariotti, Alessia Prinzis, Mariangela Ghiani, Valentina M. Cambuli, Sabrina Pilia,
Valeria. Marras, Daniela Carta, Sandro Loche: Puberty is associated with a marked increase of

the female sex predominance in chronic autoimmune thyroiditis. Hormone Research (2009) 72
(1): 52-56. ISSN 0301-0163

Valentina M. Cambuli, Michela Incani, Sabrina Pilia, Tiziana Congiu, M. Gisella Cavallo, Efisio
Cossu, Federica Sentinelli, Stefano Mariotti, Sandro Loche, Marco G. Baroni. Oral glucose
tolerance test in Italian overweight/obese children and adolescents results in a very high
prevalence of impaired fasting glycaemia, but not of diabetes. Diabetes Metab Res Rew
(2009) 25(6):528-34. ISSN 1520-7552

Federica Sentinelli, Stefano Romeo, Valentina M. Cambuli, Efisio Cossu, Maria Gisella
Cavallo, Raffaella Buzzetti and Marco Giocrgio Baroni. Search for genetic variants in the
BEACON (UBLS5) gene by PCR-single strand conformational polymorphism in obese children.

Journal of Pediatric Endocrinology and Metabolism (2008) 21(12):1139-1145. ISSN 0334-
018X
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Allegati

Firma
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12. Valentina M. Cambuli, M. Cristina Musiu, Michela Incani, Monica Paderi, Roberto Serpe,
Valeria Marras, Efisio Cossu, M. Gisella Cavallo, Stefano Mariotti, Sandro Loche and Marco G.
Baroni. Assessment of adiponectin and leptin as biomarkers of positive metabolic outcomes
after lifestyle intervention in overweight and obese children. J Clin Endocrin Metab (2008)
93(8):3051-3057 ISSN 0021-972X (printed); 1945-7197 (online)

13. Stefano Mariotti , Sandra Zoncu, Francesca Pigliaru, Claudia Putzu, Valentina M. Cambuli,
Sara Vargiu, Martino Deidda, Giuseppe Mercuro. Cardiac effects of L-thyroxine administration

in borderline hypothyroidism. Int J Cardiol. 126 (2008) 190-195. Available online May 2007
ISSN 0167-5273

14.  Stefano Mariotti and Valentina M. Cambuli. Cardiovascular Risk in elderly hypothyroid
patients. Thyroid (2007) 17(11):1067-73 ISSN 1050-7256

15. Bruttomesso D, Laviola L, Lepore G, Bonfanti R, Bozzetto L, Corsi A, Di Blasi V, Girelli A,
Grassi G, lafusco D, Rabbone |, Schiaffini R; Italian Study Group on Diffusion of CSlI,
Continuous subcutaneous insulin infusion in Italy: third national survey. Diabetes Technol
Ther. 2015 Feb;17(2):96-104. ISSN: 1520-9156, Online ISSN: 1557-8593

- autrice di 75 abstract presentati a convegni nazionali ed internazionali

Premi di ricerca

1. Premio di Ricerca SIMI (Societa ltaliana di Medicina Interna) 2007 per giovani ricercatori intitolato
alla memoria del Prof. Alberto Malliani. Roma. Hotel Cavalieri Hilton. 21 Ottobre 2007

2. Premio SID Regionale 2007 per la migliore comunicazione orale: Cambuli VM, Congiu T, Incani M,
Paderi M, Mastinu M, Leone MS, Cavallo MG, Cossu E, Baroni MG. Prevalenza di mutazioni
MODY in bambini sardi obesi non selezionati per familiarita diabetica. Riunione Scientifica annuale
SID-AMD. Olbia. Melia Hotel. 14 Dicembre 2007

3. Premio SID (Societa Italiana di Diabetologia) "Renzo Navalesi" 2008, per la migliore tesi di
Specializzazione in Diabetologia e Malattie Metaboliche discussa nell'anno 2007. Torino. Centro
Congressi Lingotto. 27 Maggio 2008

4. Premio DEI 2009 peri migliori lavori scientifici atinenti la Diabetologia e le Malattie Metaboliche,
prima classificata. DElduemila 2009. L'organizzazione in Diabetologia. Badesi (SS). Hotel Le
Dune. 15 Maggio 2009

Formazione e aggiornamento professionale

Partecipazione come docente/relatore/moderatore/partecipante a 36 corsi e convegni medico-scientifici

e come partecipante a 94 tra corsi e convegni. In regola con il programma ECM (educazione continua in
medicina) previsto dalla Normativa vigente.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali "
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Cagliari, 03/08/2021
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